
Sindicato dos Trabalhadores nas Indústrias 
Metalúrgicas, Mecânicas e de Material Elétrico 
de Gravataí 

 

Rua Pref. Ary Tubbs, 916 – CEP 94010-180 – Centro – Gravataí/RS 
Tel: (51) 3484-1285 / 3488-3937 - www.sinmgra.com.br 

 

FALE CONOSCO VIA WHATSAPP:  

3484-1285 ou 98317-0266 ou 98235-0137 ou 98206-0045  

CONFIRA OS LOCAIS DOS CONVENIADOS 
 

POA CLIN/ BIGMED 

R$ 20,00 A CONSULTA 

ESPECIALIDADES: Clínico Geral, Cardiologia, Dermatologia, Endocrinologia, 

Fonoaudiologia, Ginecologia, Gastroenterologia, Hematologia, Neurologia, 

Nutricionista, Otorrinolaringologia, Oftalmologia, Psicologia, Psiquiatria, Pediatria, 

Reumatologia, Urologia e Vascular. 

TELEFONE: 51 3287.3600 / 51 3287.3657 

 

 

FENIX SAÚDE E BELEZA (CLINISUL) 

R$ 25,00 A CONSULTA 

ESPECIALIDADES: Clínico Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Ginecologia, 

Nutricionista, Psicologia, Psiquiatria e Urologia. 

TELEFONE: 51 3933.6452 – 51 99149.6047 

ENDEREÇO: Rua Anápio Gomes, 1286 – Sala 302 – Centro – Gravataí.  

 

 

DOCCTOR MED – UNIDADE GRAVATAÍ 

R$ 35,00 A CONSULTA E 10% DESCONTO EM EXAMES E ODONTOLOGIA 

ESPECIALIDADES: Clínico Geral, Cardiologista, Dermatologista, Fonodiologa, 

Ginecologista, Neurologista, Nutricionista, Oftalmologista, Otorrino, Pediatria, 

Pneumologista, Proctologista, Psicólogo, Psiquiatria, Reumatologista, 

Traumatologista/Ortopedista, Urologia e Vascular. 

TELEFONE: 51 3945.2900 – 51 99785.7969 

ENDEREÇO: Rua Coronel Fonseca, 917 – Centro – Gravataí.  
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TATIANA REIS – PSICOPEDAGOGA E NEUROPSICOPEDAGOGA 

30% DE DESCONTO 

ESPECIALIDADES: Psicopedagogia, Neuropsicopedagogia, Neuropsicologia e 

Educação Infantil, Psicologia e o Desenvolvimento Infantil e TEA Transtorno do Espectro 

Autista. 

TELEFONE: 51 98183.2055 

ENDEREÇO: Rua Dr Luiz Bastos do Prado, 2093 sala 205 - Diamond Tower - 

Gravataí, centro. 

 

CLÍNICA REBELATO DE DIAGNÓSTICO POR IMAGEM 

ATÉ 15% DE DESCONTO 

TELEFONE: 51 3488.1211 – 51 3042.6146 – 51 3484.2442 – 51 98417.4254 

ENDEREÇO: Rua Pref. José Link, 1305 – 2º e 3º andar – Centro – Gravataí. 

 

CLÍNICA IMA 

DESCONTO ESPECIAL PARA ASSOCIADOS 

TELEFONE: 51 3484.2137 – 51 3484.1985 – 51 99767.7123 

ENDEREÇO: Rua Carlos Linck, 82 – Centro – Gravataí. 

 

BIOANÁLISES LABORATÓRIO 

DESCONTO ESPECIAL PARA ASSOCIADOS 

TELEFONE: 51 3484.1247 

ENDEREÇO: Avenida Coronel Sarmento, 1555 – Centro – Gravataí. 

 

LABORATÓRIO MARQUES D’ALMEIDA 

30% DE DESCONTO 

TELEFONE: 51 3488.4933 

ENDEREÇO: Rua Doutor Luis Basto Prado, 1867 – Centro – Gravataí. 
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LABORATÓRIO EXCELSIOR – UNIDADE CACHOEIRINHA 

ATÉ 40% DE DESCONTO SOBRE TABELA PARTICULAR 

TELEFONE: 51 3074.4906 

ENDEREÇO: Avenida Flores da Cunha, 770 – Sala 01 – Vila Veranópolis – 

Cachoeirinha. 

 

LABORATÓRIO EXCELSIOR – UNIDADE CANOAS 

ATÉ 40% DE DESCONTO SOBRE TABELA PARTICULAR 

TELEFONE: 51 3472.5667 

ENDEREÇO: Avenida Victor Barreto, 3056 – Sala 309 – Centro – Canoas. 

 

ESSENCE ODONTO - CENTRO ODONTOLÓGICO 

R$ 10,00 A GUIA (SOLICITAR GUIA APÓS O AGENDAMENTO PELO WHATS 3484-1285) 

ESPECIALIDADES: Avaliação, Limpeza, Restauração de face, Atendimento de 

urgência, Radiografia simples, Extração Simples e Flúor Verniz. 

TELEFONE: 51 3496.3400 – 51 99265.9314 

ENDEREÇO: Avenida José Loureiro da Silva, 2251 – Sala 504 – Centro – Gravataí. 

 

DR. SANDER SCHWERDT – CIRURGIÃO DENTISTA 

R$ 10,00 A GUIA (SOLICITAR GUIA APÓS O AGENDAMENTO PELO WHATS 3484-1285) 

ESPECIALIDADES: Consultas para exames, Limpeza, Restauração de face, 

Atendimento de urgência, Radiografia simples e Extração Simples. 

TELEFONE: 51 3421.2076 – 51 98119.6299 

ENDEREÇO: Rua José Costa de Medeiros, 1756 – Sala 201 – Centro – Gravataí. 

 

OBS: As guias devem ser solicitadas via WhatsApp (3484-1285), na mensagem de 

texto você deve informar: 

>NOME DA CLÍNICA 

>DIA E HORA DA CONSULTA 

>QUANTIDADE DE GUIAS SOLICITADAS 

>FOTO DA CARTEIRA SOCIAL DE QUEM VAI SE CONSULTAR 

Solicitações devem sempre ser feitas com no mínimo de 24h de antecedência 
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ÁGUA VIVA CENTRO AQUÁTICO 

10% DE DESCONTO 

TELEFONE: 51 3490.1056 – 51 98602.8633 

ENDEREÇO: Avenida Dorival Candido Luz de Oliveira, 3752 – Cohab A – Gravataí. 

 

DE MARCO – MODA HOMEM 

16% DESCONTO COMPRA A VISTA E 8% DESCONTO COMPRA A PRAZO 

TELEFONE: 51 3042.5959 

ENDEREÇO: Avenida José Loureiro da Silva, 1517 – Centro – Gravataí. 

 

MÓVEIS NINHO 

10% DESCONTO COMPRA A VISTA E 5% DESCONTO COMPRA A PRAZO 

TELEFONE: 51 3423.2934                                   SITE: www.moveisninho.com.br 

ENDEREÇO: Rua Jorge Amado, 549 – Santa Cruz – Gravataí. 

 

RESTAURANTE SOUZA 

10% DE DESCONTO NO PAGAMENTO EM DINHEIRO E 5% DE DESCONTO NO 

PAGAMENTO EM CARTÃO 

TELEFONE: 51 3490.3327 

ENDEREÇO: Avenida Dorival Cândido Luz de Oliveira, 4550 – Pda 69 – Gravataí. 

 

MS COLCHÕES E ACESSÓRIOS 

ATÉ 20% DESCONTO COMPRA A VISTA 

10% DESCONTO COMPRA PARCELADA EM ATÉ 10X 

PRODUTO:  Colchões ergonomicamente corretos, Magnéticos, Massagem e Terapias 

que beneficiam a saúde num todo; Linha completa de camas e cabeceiras; Linha Têxtil 

(roupas de cama); Poltronas; Acessórios (do Travesseiro ao chinelo). 

TELEFONE: 51 99651.3196                              E-MAIL:  msconsaude@gmail.com 

ENDEREÇO: Rua dos Franciscanos, 341 – Sagrada Família – Gravataí. 
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OFICINA DO CELULAR 72 

DESCONTOS DE 7% A 10% EM QUALQUER SERVIÇO DE MANUTENÇÃO, REALIZADO EM 

APARELHOS CELULARES; 

DESCONTOS DE 5% A 7% EM QUALQUER SERVIÇO DE MANUTENÇÃO, REALIZADO EM 

NOTEBOOKS; 

DESCONTO DE 10% EM QUALQUER PRODUTO OU ACESSÓRIO; 

DESCONTO DE 50% EM TELE BUSCA E TELE ENTREGA, DE QUALQUER APARELHO, 

PRODUTO OU ACESSÓRIOS; 

PELÍCULA CORTESIA NA TROCA DE TELAS; 

CABO USB CORTESIA NA TROCA DE CONECTORES DE CARGA; 

MANUTENÇÃO A PREÇO DE CUSTO NO SERVIÇO REALIZADO POR TRÊS MESES APÓS O 

PERÍODO DE GARANTIA. 

TELEFONE: 51 98256.1917 

ENDEREÇO: Avenida Dorival C. Luz de Oliveira, 3570 – São Jerônimo – Gravataí. 

 

ESCOLA TOGETHERE IDIOMAS 

20% DE DESCONTO E ISENÇÃO NA TAXA DE MATRÍCULA. 

ESPECIALIDADE: Curso de Inglês para crianças, adolescente e adultos. 

TELEFONE: 51 3496.5785 – 51 99935.6380 

ENDEREÇO: Rua Pompílio Gomes, 229 – Dom Feliciano – Gravataí. 

 

CESUCA CENTRO UNIVERSITÁRIO 

ATÉ 30% DE DESCONTO GRADUAÇÃO PRESENCIAL 

ATÉ 20% DE DESCONTO GRADUAÇÃO EAD 

20% DE DESCONTO PÓS-GRADUAÇÃO PRESENCIAL 

30% DE DESCONTO PÓS-GRADUAÇÃO EAD 

20% DE DESCONTO COLÉGIO 

TELEFONE: 51 2178.1591 – 51 2178.1589 

E-MAIL: www.cesuca.edu.br 

ENDEREÇO: Rua Silvério Manoel da Silva, 160 – Colinas – Cachoeirinha. 
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ULBRA GRAVATAÍ 

30% DE DESCONTO PARA TODAS AS MODALIDADES (PRESENCIAL, 

SEMIPRESENCIAL E EAD), PARA AS ESCOLAS, GRADUAÇÃO E PÓS-

GRADUAÇÃO, COM EXCEÇÃO O CURSO DE MEDICINA. 

TELEFONE: 51 3431.7677 – 51 99466.1751 

SITE: www.ulbra.br/gravatai 

ENDEREÇO: Rua Itacolomi, 3600 – São Vicente – Gravataí. 

 

 

ASSOCIADO FIQUE LIGADO NA VALIDADE DE SUA 

CARTEIRA SOCIAL 

 

Assim que estiver a 30 dias de vencer, você já 

pode solicitar a renovação através do WhatsApp 

3484-1285. Se a carteira social estiver vencida 

você não conseguirá utilizar os convênios. 
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SEDE DA PRAIA SINMGRA – PRAIA DO BARCO – CAPÃO 

DA CANOA – RS 

O associado poderá reservar ao logo do ano a sede da 

praia que fica localizada na Rua Veranópolis, 710 na 

praia do barco em Capão da Canoa, a 02 quadras do 

mar. A sede possui 07 espaços individuais, onde o 

associado poderá optar por acomodações para no 

máximo 06 pessoas ou 08 pessoas. Cada espaço está 

dividido da seguinte forma: 02 quartos (1 quarto com 

cama de casal e 1 quarto com beliche/triliche), 01 

sala, 01 cozinha, 01 banheiro e 01 churrasqueira. No 

local já tem disponível aos associados alguns itens 

como: copos, talheres, xicaras, panelas, bule, 

chaleira, liquidificador, micro-ondas, tabua de corte, 

espetos e fogão. 

VALORES PARA BAIXA TEMPORADA ABRIL/2024 À 

OUTUBRO/2024 

As locações são cobradas pelo número de dias e não pelo número de pessoas, o que diferencia 

no valor é se o espaço é o maior ou menor. Mas os valores são por dia de locação. 

As diárias sempre se iniciam as 08horas e se encerram ao meio-dia do dia seguinte, locação no 

mínimo de 02 diárias. Formas de pagamento: Dinheiro, cartão de débito e crédito e PIX. 

ESPAÇO PARA MÁXIMO 06 PESSOAS → R$ 75,00/DIA 

ESPAÇO PARA MÁXIMO 08 PESSOAS → R$ 85,00/DIA 

Para mais informações ou agendamento entre em contato com nosso setor financeiro. Nossos 

números são: 3484-1285 ou 3488-3937. Também atendemos via WhatsApp 98206-0045. 

 

 


